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DE DOCENCIA BUENAS PRACTICAS
UCTEMUCO EN EVALUACION

INTRODUCCION

El modelo educativo de la UCT, entiende las Evaluaciones
de Ciclo como un mecanismo que permite monitorear los
avances curriculares del itinerario formativo durante el

pregrado (modelo UCT, 2009).

Los procesos de ensenanza-aprendizaje en las carreras
de la salud, deben orientarse a la utilizacion de practicas
autenticas, generando procesos cognitivos y meta cognitivos de
orden superior (Machuca, Espinoza, Cartes & Cresp., 2021).

&
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CARRERA DE NUTRICION Y DIETETICA

El Nutricionista de la UC Temuco es un profesional de la salud que
fundamenta su actuar en principios éticos y la responsabilidad social. Ejerce su
profesion con énfasis en la salud familiar, comunitaria e intercultural,
respetando la diversidad social y cultural de las personas y comunidades, e
integrando equipos interdisciplinarios para aportar a la solucion de las
problematicas y necesidades en salud.

Es un profesional que analiza, propone y gestiona intervenciones en
alimentacion y nutricion a lo largo del ciclo vital. Dirige equipos de trabajo
contribuyendo en la promocion, prevencion, tratamiento y recuperacion de la
salud, basando su quehacer en la evidencia cientifica del area disciplinar y los
requerimientos de las personas y sus contextos. Posee competencias que le
permiten desarrollar la gestion de calidad, resguardando la inocuidad
alimentaria en los procesos productivos.
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'PROYECTOS DE INNOVACION EN DOCENCIA

Implementar instancias evaluativas de ciclos
mediante ECOE, que permitan evidenciar vy
'PlD-ZOlS mejorar los aprendizajes esperados de los
estudiantes de la carrera de Nutricion y Dietética
con foco en las competencias especificas vy

genéricas del perfil académico-profesional.

Elaboracion de un manual de orientacion
o _ implementacion de la metodologia de eva
PID 2018 clinica objetiva de estudiantes de pre
mediante la conformacion de un
interuniversitaria de carreras de nutri

trabajen bajo esta metodologia.
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4 COMPETENCIAS nivel 1 N
, GENERICA: Respeto y valoracion de la diversidad
o ESPECIFICA FACULTAD: Salud familiar, comunitaria e intercultural
ESPECIFICA CARRERA: Atencion nutricional Integral
\_ Promocion y prevencion en alimentacion y nutricion )

S— —

|« cicoa Plan 2, Modalidad,

| B Estrategia e

Instrumento de
Evaluacion

o Difusion
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cohorte 2018

EVALUACION DEL PRIMER CICLO FORMATIVO

CARRERA NUTRICION Y DIETETICA

Las lineas de formacion que seran consideradas para la evaluacién del primer ciclo formativo seran: Evaluacion del Estado Nutricional

(NUTR 1112) y Salud Familiar Comunitaria e Intercultural Il (CES 1147). RUBRICA DE EVALUACION DE CICLO
Resultado de Aprendizaje de la Evaluacion de Ciclo: Analiza los diferentes componentes de la intervencion alimentaria y DIMENSION
nutricional, considerando los determinantes sociales para contribuir a la solucion de los problemas, respetando las diferencias DESTACADO COMPETENTE NO COMPETENTE INSATISFACTORIO
e I o R NESL L L 81.100% 60-50% 30.59% 0-30%
de las personas en las distintas etapas del ciclo vital y su contexto, con un enfoque familiar, comunitario e intercultural. FICHA CLINICA Y
ANTECEDENTES DEL
Tributa a las siguientes competencias: USUARIO
Especifica | Alencién Nufricional Integral | Identifica las bases conceptuales de la atencion nutricional y los criterios consiitutives de los regimenes | Identifica aspectos Identifica antecedentes | Identifica de manera | Identifica de la ficha clinica la | No identifica dator y'o mo
(Nivel 1} basicos vy de la anamnesis alimentaria considerando individuales, les v de ptual i P (peso, talla y pleta u omite de la ficha | totalidad  de  los  datos | emite el diagnostico
para establecer el circunferencia de cintura) y | clinica dates pométry pométricos ¥ bioquimi icional
gnésti 1 del d. bicquinmi yio bioguimi para emitir | sin embargo emite de forma
Especifica | Prc | usuario. obtenidos de la ficha clinica | un diagnostico autricicnal erronea el diagndstico
A que permiten emitir us nutricional
comecto diagnéstico
A continuacién, se presenta un caso que obedece a contenidos de dos lineas disciplinares imprescindibles en la formacion del | utricicasl e
ciclo del itinerario formativo de la carrera de Nutricién y Dietética, cuyo objetivo es identificar de manera correcta los antecec Identifica las etapas dela | R cuatro il R al menos tres | Recomoce al menos dos | Reconoce  solumemte  um
i A i i i i 1 Cil i I ién alk a y idh en la atencidn | elementos claves en  la | elementos claves en la atencién | elemento en la  atencidn
R expuestos del usuario y su familia, para integrarlos y realizar una intervencion alimentario nutricional, respetando el contexto sociocu . ias para icional, que le permiten | steacién nuwicionsl que le | nutricional pars sealizar s | auricionsl para realizar una
dando asi respuesta a la linea sello de la Facultad de Ciencias de la Salud. realizar promocién y realizar  actividades  de | permiten sealizar actividades | actividad  de  promocion v | sctividad de promecida
prevencion al usuario ¥ su on ¥ al | dep in ¥ p inal [ p 10 al wusuario Yo | prevencion al usuanio vio
familia. usuario y/o familia usuario y/o familia familia. familia
Situacién del Caso
R los determi Identifica la totalidad (5) de los | Identifique  cieros  (4-3) | Escasamente identifica (2-1) | No es capaz de identificar
sociales i dos en las i sociales | determinantes sociales | determinantes sociales determinantes sociales
Adolescente de sexo femenino vive eon su mad_re, su hermano ¥ sus abuelos maternos en la comuna de Chol~ Lisi sibli 1 tes en el caso  que | influyen en la salud de la bt i L
region de la Araucania. Su padre fallecié hace 2 afios por causa de un accidente de transito. La joven cursa 2° afio de
educacién media en el liceo de Chol Chgl, ella pr buen rendimiento académico y tiene buena relacién con sus N _

compaieros.y amiges, actuslmente no pololeny no xesliz actiidad fien Rubrica mide nivel y

Los integrantes de la familia viven en casa propia, el ingreso econémico es aportado por la madre, sumado a las

Ppensiones asi: iales de los abuel La familia asiste a la iglesia adventista v todos se atienden en los respectivos Calidad de una tarea.

programas del Cesfam de su localidad ¥ respetan su cultura en cada una de sus decisiones.

La joven adel 4 por su alimentacién, solicta unn hora en su Crfem pera ser stendida por Describe dimensiones y

pr p
Nutricionista, su madre insiste que ella come muy mal, que no respeta los horarios de comida v que se puede

s ~
enfermar, sin embargo, no quiere contarle a su mama de su decisién y va a control Nutricional sola, sin avisarle. eva I ua dese m pe no

. OBIJETIVA p




JORNADAS 4 SEMINARIO DE
DE DOCENCIA BUENAS PRACTICAS

UCTEMUCO EN EVALUACION

& U;J%ERSIDAD VICERRECTORIA
gEMULc'gA DE | AcADEMICA

RESULTADOS

Resultados Generales

@destacado @competente @nocompetente Dinsatisfactorio

88

| compETENTE (73%) |

* PREGUNTA 1
60
w 4[
P /
: d .lﬂ[l Rt
10
0

’
Mrn on Promodon y
pnval

-
o

-
%N
S
Seea It g
~~.
Seas -

Sald Familiar  Salud Familar
Prevencon en  Comunitaria

<

Respeto y Promocdion y Respeto y Arencidn

Comunitaria @ Valoratidn de  Prevencidn en  Valora

qul o y
¢ Foracion de UtriCiond Valorac
|ntegj al Alimentaddon y Intercultural intercultural Ia Diversidad  Alimentadény |3 Diversidad nlegv al I3 Diversidad
Nutricdn Nutricdn Salud
PREGUNTA 1 PREGUNTA 2 0
Comunitaria e

mterculural PREGUNTA 5 e PREGUNTA 5
PREGUNTA 3 erculura

PREGUNTA 4

Desafios y demandas de la nueva docencia




JORNADAS 4 SEMINARIO DE
DE DOCENCIA BUENAS PRACTICAS
UCTEMUCO EN EVALUACION

& UX‘T'VERS'DAD VICERRECTORIA
%EM?JLC'E)A DE | AcapEMICA

PROMOCION Y PREVENCION EN ALIMENTACION
ATENCION NUTRICIONAL INTEGRAL Y NUTRICION

instatisfactorio
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: 1(73%) y 5 (60%)
no competente
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. S aspectos del
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INDICADOR | Reconoce cuatro elementos a considerar en la atencién nutricional, que
1 le permiten realizar actividades de promocién y prevencion al usuario

y/o familia.
[\[o][¢/:\p]e]:88 Considera la totalidad de los aspectos (5) para entregar recomendaciones
2

VICERRECTORIA
ACADEMICA

FICHA DE RETROALIMENTACION

NOMBRE COHORT

alimentarias y nutricionales, que buscan favorecer la condicién de salud

ESTUDIANTE E de la usuaria.

CENIREIEEEE § 1\pl[e:p]Je):88 Valora en todos los aspectos del caso desarrollado la diversidad
COMPETENCIA Respeto y Valoracién de la Diversidad 3 sociocultural, asegurando la atencion integral del usuario
TIPO Genérica
DESCRIPCION Se reconoce y reconoce a los demas en sus diferencias humanas, sean éstas
socioeconémicas, etnoculturales, politico-ideoldgicas, religioso-espirituales,

etarias, de género, afectivo-sexuales, de capacidades fisicocognitivas, u otras, y

favorece un dialogo intercultural humanizador y promotor de entornos sociales SUGERENCIAS PARA EL

mas justos e inclusivos. ESTUDIANTE

NIVEL 1 Reconoce en si mismo y en los demds elementos de diversidad sociocultural y DESCRIPCION DEL NIVEL DE
de capacidades presentes en las interacciones cotidianas y comprende su rol en LOGRO DESTACADO PARA CADA
la convivencia a fin de explicitar como puede incorporarlos a su propio CRITERIO

desempefio.

CRITERI DESCRIPCION DESEMPENO
e EEE RETROALIMENTACION

Identifica las etapas de la intervencién alimentaria y ESTUDIANTE
nutricional necesarias para realizar promocidn y prevencién al

usuario y su familia.

Identifica aspectos considerando el contexto para una
correcta planificacidn alimentaria nutricional.

Reconoce aspectos de la diversidad sociocultural del usuario
gue deben respetarse al momento de ser atendido.
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INFORME FINAL

EVALUACION DE CICLO FORMATIVO INICLAL
(PLAN 2)

CARRER A NUTRICION Y DIETETICA
COHORTE ANO INGRESO 2018

Comisien Curricular:

M. Angsiica Carisc Vigal

Mo Claudla Maohuaa Sarria

Mg. Baticy Salazar Guazads

Mg Valembina Ezpimoza Zambranc
Mg. Garol Lisperguisr Feruoloh
Dra. #haron Visoarss

Azecores Curriouianes:
Haotor Quiroz Almana

Ascsor Pacagegies:
Dr. Ricanso Garola Hormazabal

SEMINARIO DE
BUENAS PRACTICAS
EN EVALUACION

el

v e
e TR el

EVALUACION del PRIME
CICLO FORMATIVO
CARRERA
NUTRICION Y DIETETICA

Tdentifies arpectos |  Becomoceloz | Recomoce aspectos | Recomoce factores | Identifica las etapa | Identifica scciones | Identifies arpectos | Identifics alimentos | Recomoce azpectos
conceptuales determinantes | dol modelo deralud | protestoresyde | delaimtervemcion | depromeciiny | ecomsiderandeal ¥ natrientes dela diversidad
‘necesario: para sociales familiar riesgo queafectanla | alimemtariny | prevenciémenralud, | comtertoparamma |  etencialespars | corioenltwval dsl
] /) i enla itario ¢ salud del indivi ici 3 correct generar winario que deben
diaguistico politicas pablicss | interculiural que v u familia, i i ificacid ionesde | respetarse al
outricional del | queinflayenenls | permite realizar un realizar promecién saciales, alimentaria acwerde ala mements de ser
urmaris. satud de las eseudio de familia ¥ i ¥ e sitnacide de salud, atendide.
personas Yo cemriderands wouario ¥ mu familin. | alinsestarior de la habitor
familia desde una | diferentes contextos (INDIVIDUALES) | usaaria y ru grupo alimentarios, grupo
perspectiva de ¥ ambitos del cicle uliar: etario ¥
promedicn de I vital. dizponibalidad de
salud
p=2 p=2 p=3 p=3 p=4 p<5 p=7-4
e | o | e i oy
Tesptny Vaeaiitn e 3 | A3kl amils Commians | Resiams ¥ VeIt 8¢ 5 e r——rT
Diorsidsd s i [ Divarsesd
GONZALD ELIAS competente | no competente | insati sfactorio competente | no competente | insati sfactorio [no competente | no compatente | no competents
VICENTE ANDRES competente | no competente | i torio [ no comy te | no competente | i torio [ no comy te | no competente | no competente
JOAQUIN ALEJANDRO no competente | competente | no competente | no competente | Insatisfactorio | no competente | no Competente | competente | no competente
MARIA JOSE competente | no competente | insatisfactorio | no competente | insatisfactorio | no competente | i torio | insatisfactorio | no competente
KATHYA ALEJANDRA competente | no competente | insatisfactorio | competente | competente | competente | insatisfactorio | competente | no competents
JAVIERA ALEJANDRA no competente | no competente | insatisfactorio | competenta competente competente | Insansfactorio | competente | no competenta
CAROLINA JAVIERA competente | no competente | i torio | no competente | no competente torio | no competente | compat: no competente
ANIET LiA CONSTANLE
WALENTINA DEL TRANSITO no competente | competente | insatisfactorio | nocompetente | destacado | insatisfactorio | insatisfactorio | insatisfactorio | no competenta
KARLA ANA[S Iu; o i toria destacado = i torio isfactorio | o no o ite
AAARA RdLRAR A R [ R . PIREPPRPE S PP PSR R P ———
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hciones  Mensajes  Estadisticas £5Y Vista preliminar de los participanted

r' 7 Ev. de ciclo PARTE 2
— @ visible para los participantes

7 Ev. deciclo PARTE 3
=) & visible para los participantes

EVALUACION DE CICLO 12 JULIO 2021
2% Oculto para los participantes

Nuestra carrera mantiene una constante preocupacién por Ia mejora continua en nuestros procesos, en ese contexto la evaluacién de cicio es una
LUNES 12 JULIO 16:00hs (60 minutos)

herramienta que nos permite determinar |a adquisicion de compats

Qg Reunion Informativa
£ Ocuito para los participantes

Se presenta grabacion de reunign informativa. Disponen de 60 minutos para responder (1
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* Analizar los cursos y como contribuyen al desarrollo de las
competencias en nivel 1.

* Verificar el cumplimiento del P-M-A dentro de los cursos,
respecto a las metodologias de ensenanza- aprendizaje
utilizadas (coherencia con modelo educativo).

« C. Atencion Nutricional Integral, evidencia saberes de los
estudiantes.

 C. Salud Familiar Comunitaria e Intercultural, niveles

Insatisfactorios, contrarios a opinion de empleadores,
necesarios de reforzar en cursos tempranos (Comision
Sello Facultad).

 Contexto pandemia, dificulta C.G. Respeto y Valoracion a la
Diversidad.
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