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Los instrumentos de investigacion son herramientas especificas que se utilizan para recolectar
datos de manera sistematica y estandarizada. Pueden ser utilizados tanto para el método
cualitativo como para el cuantitativo, dependiendo del tipo de datos que se necesiten y el enfoque
del estudio. La elecciéon del instrumento adecuado depende del método empleado y es crucial
para garantizar la validez y la fiabilidad de los datos recolectados. Otros factores a considerar:

Objetivo del estudio Recursos disponibles

Si es explorar, describir, predecir o explicar un fenédmeno. Considerar el tiempo, el presupuesto y la disponibilidad de quienes participan.
Tipo de datos necesarios Competencias investigativas

Decidir si se necesitan datos numéricos y estandarizados (cuantitativos) o datos Evaluar la familiaridad y experiencia de quien investiga con los diferentes instrumentos.

detallados y contextuales (cualitativos).

Algunas caracteristicas de los instrumentos en relacion con el método son:

Cualitativa Cuantitativa

Para profundizar un tema Para conocer mejor el universo que se

Proposi =~ -
oposito esta investigando

Enfoque Se enfocan en recolectar datos no numMméricos Se enfocan en recolectar datos numéricos
qgue proporcionen una comprension profunda que se pueden analizar estadisticamente
y detallada de los fendmenos estudiados




A continuacion, se detallan las principales técnicas y/o procedimientos con sus instrumentos y registros mas comunes:

Técnica/
Procedimiento

Entrevista en
Profundidad

Grupo Focal o
de Discusion

Observacion
Participante

Documento

Diarioy
Narrativa

L evantamiento

Prueba
Estandarizada

Registroy
Base de
Datos

Olbservacion
Estructurada

Definicion

Conversaciones detalladas y semi-estructuradas
para explorar percepciones, experiencias
y significados.

Discusiones grupales conducidas para obtener
iInformacion sobre actitudes vy percepciones
compartidas.

Quien investiga se involucra en el entorno para
observar y registrar comportamientos y contextos.

textos
identificar

Archivos, documentos,
comunicacion  para
temas recurrentes.

y medios de
patrones vy

Recopilacion de datos a través de escritos personales
O relatos de experiencias de quienes participan en la
investigacion (investigador o participante).

Utilizan preguntas cerradas y escalas de medicion,

para recolectar datos de una gran cantidad de
participantes.

Evaluaciones formales que miden habilidades,
conocimientos o aptitudes especificas.

Uso de datos existentes de fuentes como censos,

registros medicos, y bases de datos administrativas.

Observaciones sistematicas con criterios definidos
y escalas de codificacion.

Instrumento

Cuidn de entrevista

Guion de preguntas focalizadas o Guion de
discusion (apertura y preguntas provocadoras)

Ficha de observacion

Matriz de analisis

Registro anecdotico, guia con dimensiones
O categorias

Cuestionario y encuesta en escala (likert, grafica,
de diferencial semantico) y Escala de medicion de
datos (nominal, ordinal, de intervalo y de razon)

Test de coeficiente intelectual, psicomeético,
PISA, entre otros

Censo de poblacion y vivienda, Encuesta
Mundial de Salud Escolar, entre otros

Lista de verificacion escala de estimacion, guia
técnica, indicadores

Registro

Audio, video, formulario
digital

Video, audio, diario
fisico o digital

Audio, video, formulario
digital

Fisico o digital

Fisico o digital

Fisico o digital

Fisico o digital

Fisico o digital

Fisico o digital

Al elegir y utilizar correctamente los instrumentos de investigacion, se puede garantizar que los datos recopilados sean relevantes,
validos y Utiles, para responder a las preguntas de investigacion y avanzar en el conocimiento del campo de estudio.
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Adaptado de:

Método

Cualitativo

Cualitativo

Cualitativo

Cualitativo

Cuantitativo

Cuantitativo

Cuantitativo

Cuantitativo
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